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Ма́сленица пришла́!
Ма́сленица – са́мый дре́вний ру́сский наро́дный по-настоя́щему пра́здник.
Меня́лись грани́цы страны,́ она́ была́ то ма́ленькая, то больша́я, меня́лось её
назва́ние, а Ма́сленица как была́ по́здней зимо́й, в нача́ле весны,́ так она́ и есть.
В конце́ зимы,́ в феврале́ и́ли в ма́рте, начина́ет в Росси́и, в Москве́ па́хнуть весно́й.
Ма́сленица – э́то пра́здник, популя́рный и люби́мый всем народ́ом, и у э́того
пра́здника нет фикси́рованной да́ты, нет конкре́тного числа́. И э́то пра́здник
ста́рый, но он свя́зан с христиа́нским календарём.

Гла́вное, что на́до сказа́ть, что где-то за ме́сяц до правосла́вной Па́схи на
территор́ии Росси́и и в славя́нских стра́нах пра́зднуют пра́здник Ма́сленицы. Это
сло́во, назва́ние пра́здника, котор́ое, коне́чно, свя́зано со слов́ом “ма́сло”, как вы
мо́жете догада́ться. Где, куда́ кладу́т ма́сло, заче́м ма́сло, почему́ ма́сло? Потому́
что си́мвол Ма́сленицы – э́то блин, блины́ е́ли, едя́т и бу́дут есть всегда́ на
Ма́сленицу – и обил́ьно полива́ют горя́чий большой́ блин ма́слом. Блин – это
си́мвол со́лнца.

Пра́здник ра́зный, мож́но де́лать ра́зные и́гры, зага́дки – всё, что уго́дно.
Но са́мое гла́вное, что нуж́но де́лать на э́тот пра́здник, – сиде́ть за столом́, есть
горя́чие блины́ и пить во́дку, потому́ что зима́, потому́ что ещё хол́одно. И сего́дня
мы вам пока́жем, как де́лать блины,́ настоя́щие рус́ские блины,́ как гото́виться
к Ма́сленице. Учи́тесь, де́лайте и пра́зднуйте вме́сте с на́ми прекра́сный ру́сский
пра́здник Ма́сленица!

Когда́ хорош́ая компа́ния, краси́вые де́вушки и весёлый пов́ар, хорошо́ печь
блины́ дом́а. Сегод́ня у нас три реце́пта: блины́ на молоке́, блины́ на пи́ве и блины́
на кефи́ре. Устро́им лотере́ю! Так…

– Блины́ на пив́е.
– Блины́ на пив́е, ура!
– Блины́ на молоке́.
– Блины́ на кефи́ре.
– Ты зна́ешь, что тако́е кефи́р? Нет?
Отли́чно, узна́ешь сейча́с, что такое́ кефир́.
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Ингредие́нты для те́ста: со́да, кефи́р и́ли пи́во, молоко,́ я́йца, ма́сло расти́тельное,
мука́ пшени́чная и соль. Блины́ – э́то нейтра́льная основ́а, для вку́са ну́жно доба́вить
начи́нку. Традицио́нно в России́ лю́бят начи́нки солёные: кра́сная и́ли чёрная икра́
о́чень хорошо́, но о́чень до́рого! Лу́чше кра́сная ры́ба и́ли обыч́ная селёдка, и о́чень
ча́сто – смета́на. А вот э́то оригина́льная начи́нка – варёные я́йца с ма́слом. Это
о́чень не́жно и о́чень вкус́но.

Ну что, а тепе́рь за стол! Еди́м блины́ под весёлую ма́сленичную пе́сню.

Пом́нишь, как на ма́сляной Москве́
В былые́ дни пекли́ блины.́
Жи́рный блин царил́ на всей земле́,
Все от блинов́ был́и пьяны.́
Ты хозя́йкой мил́ою была́
И блины́ мне вку́сные пекла́.
В твоих́ блина́х огон́ь и не́жный вкус,
Твои́х блинов́ съесть мноѓо я беру́сь!
Дун́я, дава́й блино́в с огня́,
Ах, Ду́ня, целу́й сильне́й меня́!
Твой поцелуй́ разго́нит ми́гом сплин,
Твой поцелуй́ горя́ч, как све́жий блин!
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